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Det er gratis... det er gratis ...

* Visste du at du kan fa gratis aviser og tidsskrifter
giennom VY-appen?

* \Vy-appen fungerer pa alle smarttelefoner og nettbrett.

* Der er det en seksjon som heter Grgnn reise. Der finner du mye

Interessant. Dette skal vi se

neermere pa
na...
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Hva er Grgnn Reise?

* Gronn Reise er navnet pa VY s

forde

lsprogram

* Som medlem far du:

* tilgang til aviser, magasiner og

lyo
e ku

baker
oonger pa gratis drikke

e uli
op

ke rabatter pa reiser og
plevelser

Bente Stoverud 10.03.2026



Aviser

* Perjanuar 2026 far du tilgang til felgende aviser i appen:

Dagbladet, Dagsavisen, Morgenbladet og Vart Land.
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Magasiner

* Du far et utvalg av magasiner innen sport, tegneserier, quiz og
matlaging
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Lydbgker

* | 2025 har Vy utvidet lydboktilbudet og det er na 40 lydbaker |

appen man kan lytte til gratis.

o
HEATHER MORRIS
Sestre i soloppgang

11 VAR NERGAARD

Sestre i soloppgang -
Heather Morris

Tunellsyn - Kjell OlaDahl ~ Brottsjoen - JohannaMo  Levinnen - Sven Petter ~ Mytteriet pa Wager -
Naess David Grann

Kilde: vy.no

Bente Stgverud 10.03.2026

Store vakre troll - Silje
Ulstein

dndevs
DE LA MOTTE,

o Tana
m NILSSDN

Et kupp a de for — Anders
De La Motte

"' vraBerg ol )
AN upmsnsm

Legner — Kim Faber og
Janni Pedersen



Aviser, magasiner og
lydbgker...

* Du har tilgang selv om du ikke sitter pa en Vy
buss eller tog.

* Du trenger ikke heller ha en gyldig billett for
en reise.

Vy skriver:

* «Dog er det ikke like lett a lese papirversjonen
av en avis eller et magasin pa mobilen nar man
ma zoome inn pa sidene, men hva gjor vel det

nar man kan lese det gratis.»

e Har man et nettbrett blir dette straks lettere.
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Kuponger

* Det kommer jevnlig kuponger i appen pa gratis kaffe og bakervare.
Hasten 2025 har vi fatt dette flere ganger. | desember 2025 fikk vi
for eksempel en kupong pa gratis kaffe + bakervare hos Narvesen

med verdi inntil 65 kr. GRAT’S

VALGFRI KAFFE

N3IS3IAUVN

. . Kupongen leses inn hos Narvesen. Kupongen er personlig og
K| lde. Vy. no glelder kun én gang per person. Gjelder én valgfri varm drikke
til en verdi av opptil 25 -. Kupongen kan ikke leses inn
mot kontanter. Tilbudet gjelder ikke pa flyplass
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Fa 15 % rabatt pa Fa 20 % rabatt pa billett Fa inntil 20 % pa Hotel
konserter med Bergen til Kunstsilo i Kristiansand Finse1222

Filharmoniske Orkester
RABATTER

Fa 10 % pa Fa 15 % rabatt pa en Fa 20 % pa heiskort pa
kveldsloungestilbud i matbit for avreise fra Oslo Hafjell fra Alpinco
Bergen



Rabatter

* Her er noen av fordelene som gjelder per januar 2026:

» 25 % pa dagskort pa Geilo ved reise med SkiToget. Gjelder 4 januar - 5 februar,
1-12 mars, 5-19 april. Les mer.

* 15 % rabatt pa konserter med Bergen Filharmoniske Orkester. Gjelder pa ordineere
symfonikonserter, film- og n(gttarskonserter, og operaproduksjoner i sesongen 2025/2026,
hvor Bergen Filharmoniske Orkester er arranggr/medarranggr. Les mer.

* 15 % rabatt pa mat pa Royal Gastropub: Reiser du med nattoget, far du 15 % rabatt pa mat
samt gratis kaffe eller te hos Royal Gastropub i @stbanehallen pa Oslo S. Les mer.

* 10 % rabatt ﬁé mat hos De Bergenske: Du far 10 % rabatt pa mat ved flere av De Bergenskes
spisesteder hvis du har gyldig Vy-billett datert +/- én dag samt dagens dato (gjelder ikke
Omakase og lzakaya). Les mer.

 Rabattert hotellfrokost i Bergen: Reiser du med Sove pa nattoget mellom Oslo og Bergen,
far du frokost til 195 kr pa Grand Hotel Terminus og Hotel Zander K. Les mer.

* https://sparelosen.no/fordel/vys-fordelsprogram-gronn-reise/
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* https://www.vy.no/reis-med-vy/gronn-reise/underholdning

* https://www.vy.no/reis-med-vy/gronn-reise/underholdning

Bente Stgverud 10.03.2026


https://www.vy.no/reis-med-vy/gronn-reise/underholdning
https://www.vy.no/reis-med-vy/gronn-reise/underholdning
https://www.vy.no/reis-med-vy/gronn-reise/underholdning
https://www.vy.no/reis-med-vy/gronn-reise/underholdning
https://www.vy.no/reis-med-vy/gronn-reise/underholdning
https://www.vy.no/reis-med-vy/gronn-reise/underholdning
https://www.vy.no/reis-med-vy/gronn-reise/underholdning
https://www.vy.no/reis-med-vy/gronn-reise/underholdning
https://www.vy.no/reis-med-vy/gronn-reise/underholdning
https://www.vy.no/reis-med-vy/gronn-reise/underholdning
https://www.vy.no/reis-med-vy/gronn-reise/underholdning
https://www.vy.no/reis-med-vy/gronn-reise/underholdning
https://www.vy.no/reis-med-vy/gronn-reise/underholdning
https://www.vy.no/reis-med-vy/gronn-reise/underholdning
https://www.vy.no/reis-med-vy/gronn-reise/underholdning
https://www.vy.no/reis-med-vy/gronn-reise/underholdning

Hvordan kan jeg bli medlem i GR@ONN REISE?
* Du melder deg inn via Vy-appen \\\//\\\16///

* For iOS bruker du Appstore -Z\-

[ 4

* For Android bruker du Google Play
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Logginn

Logg inn med VCpPPS

Eller logg inn med e-post

E-post ‘

‘ Passord ‘

D Vis passord

Opprett profil

D Husk meg Glemt passord?
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» Scroll nedover pa siden til du kommer til dette bildet:

- C .
Bli med i Grenn Reise
-~

Fordelsprogrammet vart finner du ogsa i appen var. Her far du under-
holdning til reisen og gode fordeler, samt egen miljeoversikt. Sa kan du
se hvor mye du sparer miljoet ved a reise med oss.

| (&) Les mer om Grann Reise |

* https://www.vy.no/reis-med-vy/app
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* INSTALLERE

Tid for praktisk
arbeid

* Last ned VY-appen

* Logg deg inn:

Logginn

Logg inn med Vo pps

Eller logg inn med e-post

‘ E-post ‘
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