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Målsetting

• Bedre kommunikasjon 
med yngre generasjoner
• Unngå misforståelser
• Bedre tolkning av 

meldinger
• Tilpasning til moderne 

kommunikasjon og 
styrke digitale ferdigheter
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Kjøreplan for økta

• Hva er emojis og hvor og når bruker vi dem
• Generasjoner har ulik bruk av emojis
• En liten quiz… hva mener du at disse 

emojiene betyr
• Noen emojis med dobbel betydning
• Ungdommens meldingsspråk
• En oversikt over grupper av emojis
• Selvstudium

EKSTRA:
• Lage egne klistremerker
• Hvis nødvendig: Hvordan henter jeg fram 

emjojis på min telefon?
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Hva er emojis og hvorfor brukes de?
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• Emojis er små digitale symboler som brukes 
i tekstmeldinger, sosiale medier og andre 
digitale plattformer for å uttrykke følelser, 
handlinger, objekter eller idéer.

• Ble opprinnelig utviklet i Japan på slutten 
av 1990-tallet og har siden blitt en global 
del av digital kommunikasjon.



• I 2016 gjorde Facebook det 
mulig å reagere med 
kjærlighet, overraskelse, 
tristhet og sinne i tillegg til 
liker-tommelen.

• Det finnes mennesker som 
mener at emojiene burde ha en 
øvre aldersgrense, mens andre 
ringer Språkrådet for å få dem 
forbudt.
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Hvorfor brukes emojis?

• Uttrykke følelser som glede          ,tristhet         , sinne            
 

•  Forsterke eller erstatte ord feks.         For å vise omsorg eller 
kjærlighet.

• Gjøre meldinger mer engasjerende 

• Rask kommunikasjon, en emoji kan erstatte lenge setninger 
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Bruken av emojis varierer 
mellom generasjoner

• Silent generation ( 1928 – 1945)- holder seg til 
tradisjonell tekst og bruker emojis forsiktig. Ofte enkle 
emojis som            

• Baby Boomers (1946 – 1964)- har ofte noen favoritt-
emojis eller de kan bruke mange emojis på én gang. 

  Noe som kan virke overveldende for yngre generasjoner.       
For eksempel:
«Håper du har en fin dag!
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Generasjon X (1965 -1980)- 
balanserer mellom bokstavelig og ironisk bruk, men holder seg stort sett 

til de mer etablerte emojis.
- brukes ofte som en rask og nøytral måte å vise enighet      

eller bekreftelse på noe
        - en av de mest brukte emojiene for å uttrykke latter
        - brukes for å vise vennlighet og høflighet
        - ofte brukt for å signalisere ironi, humor eller lett flørting
        - brukes ofte for å uttrykke selvtillit eller kul holdning
        - uttrykk for frustrasjon eller irritasjon
         - ofte brukt for å vise støtte eller enighet
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Millenials (1981 – 1996)
bruker emojis for å gjøre tekstene vennligere, vise følelser og reagere på 
innhold. Bruker emojis mer «lekent» en Gen-X, men midre ironisk en Gen-Z.
           
                   -             --        uttrykker feiring «Endelig helg!» , «Gratulerer!»

                 - viser skepsis eller indikerer at man vurderer noe
-           
-               -uttrykker lettelse eller kleinhet. Eks.: «Glemte å svare»

-              
-               - brukes for å vise støtte eller vennlighet
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Generasjon Z (1997 – 2012)
bruker emojis på en mye mer ironisk måte enn eldre generasjoner. 

Mange klassiske emojis har fått helt nye betydninger.   Eksempler: 

I stedet for å bruke                for noe morsomt, bruker de                        
for å indikere at de « dør av latter».

            -( smeltende ansikt) uttrykker flauhet «Jeg gir opp!»
              
- (mann som går) brukes humoristisk for å indikere at man  «stikker» fra en 
pinlig  situasjon
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Gen-Z forts.
                                         « That´s none of my business» 
                                            Brukes for å indikere sladder.

                       Brukes for å beskrive at man føler seg dum, 
                      har gjort noe pinlig eller blitt lurt.

                      
                        Betyr at noe er løgn 
                       (Så neste gang noen sier noe som er 
                       for godt til å være sant, svarer du bare med . 

I stedet for å bruke emojis bruker de ofte tekstbaserte uttrykk som:
lol   =  laughing out loud (ler høyt)

Lmao = laughing my ass off (ler skikkelig mye)
Skjelver = intens følelse som nervøsitet, sjokk eller lettelse

Seniornett Ullensaker - Bente Støverud -11.04.25



• Generasjon Alpha (2013 – dd) – de kommuniserer ofte med hele 
setninger av emojis, nesten som en kode.

Eksempler:  
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Hva betyr denne?
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Jeg ler så jeg 
griner



Gen Z har sitt eget emoji-
språk. Kan du det?

• https://www.nrk.no/trondelag/quiz_-
hva-betyr-emojiene_-gen-z_-
generasjon-z_-har-sine-egne-
tolkninger-av-emojier-1.17103902
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Vi kjører 
QUIZ



Emojis med dobbel betydning
EMOJI BETYDNING DOBBEL BETYDNING

Aubergin Auberginen forbindes med det mannlige 
kjønnet. Den er et av sexsymbolene.

Fersken Den mest brukte emojien for den kvinnelige 
rumpa.

Grønt 
eple

Kan referere til uskyld eller 
ungdommelighet, eller til idéen om å «ta en 
bit» av noe fristende.

Kirsebær Symbol for jomfruelighet

Mandarin Noe «søtt» og lett tilgjengelig i flørtende 
eller humoristiske sammenhenger.

Seniornett Ullensaker - Bente Støverud -11.04.25

Konteksten er alltid viktig 
for å unngå 

misforståelser!



Hvilken dobbel betydning kan denne ha?

Geit på engelsk = Goat

G.O.A.T. 
 = Greatest Of All Time
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Brukes for å hylle noen som er 
den beste på sitt område, 
for eksempel  idrettsutøvere, 
artister eller andre kjente 
personer.

Braut-Haaland 
er 



DISSE EMOJIENE 
AVSLØRER

UNGES 
HEMMELIGE 

SPRÅK 
OM SEX OG 
NARKOTIKASe
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Les mer om ungdommens 
hemmelige språk i sosiale 
medier

Vi ser nå at det er veldig vanlig med kjøp og salg 

av seksuelle tjenester og narkotika på sosiale 
medier, 

sier leder av ungdomstjenesten i Kristiansand, 

Aida Krpo.

• https://www.krs.no/disse-emojiene-avslorer-unges-
hemmelige-sprak-om-sex-og-narkotika/s/5-157-26924
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Emojis brukes også i verdenspolitikken….
• Pistolen ble fjernet fra Apples emojier i 2016, og erstattet med 

vannpistolen. Det skjedde etter flere skyteepisoder som preget USA, 
skriver The Guardian.

• Senere fulgte både Google, Microsoft, Facebook og Twitter etter.
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https://www.theguardian.com/technology/2016/aug/02/apple-replaces-gun-emoji-water-pistol-revolver-violence-debate
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USA-ekspert Eirik Løkke sier det er 
åpenbart at endringen handler om 
våpenlovgivningen i USA, som 
tradisjonelt splitter demokrater og 
republikanere.



Unge dropper punktum:«Det er veldig sint»

• Punktum er ikke lenger bare tegn som markerer slutten på en 
setning. Punktum kan tolkes som sinne, og mange unge 
unngår å bruke det.

• Ungdom forteller at de i stedet for å sette punktum deler opp 
setninger med smilefjes, hjerter eller andre fargerike emojis.

• Eller så skriver de bare én setning i hver melding, og sender 
flere på rappen.
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Slik kan en samtale mellom far og datter se ut

Seniornett Ullensaker - Bente Støverud -11.04.25



SMS for «OK»

•okei   

•  oki

 
•ok

•OK

•  OK.

•   k
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Et tankekors

• Vi har bare 29 bokstaver i vårt alfabet

….men 

• Vi har over 3000 emojis

• Gjør dette noe med måten vi 
kommuniserer på?
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https://www.dinordbok.no/emoji-ordbok/

https://www.online.no/ung/emoji-ordliste/

https://www.dinordbok.no/emoji-ordbok/
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Emojibetydning

• https://www.emojibetydning.no/
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Selvstudium

https://www.emojibetydning.no/
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TAKK FOR I
DAG

18.mars: 
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EKSTRAMATERIALE



Hvorfor har ikke jeg emojis?
De ulike plattformene har sine egne emoji-ikoner
På Appleprodukter:
• Hvis du ikke ser emoji-tastaturet , kontroller at det er lagt til.

• Gå til innstillinger > generelt
• Trykk på tastatur og deretter legg til nytt tastatur
• Trykk på emoji

• På Android:
• For Android 4.4 og nyere versjoner har mange Android-

smarttelefoner standard Google-tastatur, som har emoji-funksjoner.

• Gå til "Innstillinger"> "Språk og inndata"> "Standardtastatur"> 
"Google-tastatur".
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Hvordan få fram emojis på telefon og nettbrett 
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Hvordan lage dine egne klistremerker?
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