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Hva er Kakadu og hvem står bak selskapet?

• Kakadu er en digital læringsressurs utviklet for å redusere digitalt utenforskap.

• Selskapet ble etablert i november 2020 av 

    Ingvild Erøy Prestårhus og Hege Fiskå.

• Inntektene genereres  av å tilby tjenester både i privat og offentlig sektor.

• I tillegg har Kakadu fått prosjektstøtte fra Helsedirektoratet.
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Hvordan virker Kakadu?

• Kakadu er en gratis tjeneste for privatpersoner.

• Kakadu tilbyr steg-for-steg veiledninger slik at du kan lære deg å bruke 
tjenester på nett. 

• Synes du det for eksempel er er vanskelig å planlegge reise med 
kollektivtransport, eller logge inn med BankID? 

• Da har Kakadu en veiledning på nettopp dette og mange andre 
temaer.
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I ditt eget tempo

• Veiledningene er alltid tilgjengelige.

•  Du kan lære i eget tempo og se veiledningene så mange ganger du vil. 

• Les over i forkant, eller finn dem frem når du skal bruke dem - det er helt opp til 
deg. 

• På Kakadu skal du føle deg trygg, og du kan ikke gjøre noe feil. Vi hjelper deg å få 
det til på egen hånd!
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Hvordan finner jeg 
Kakadu?

• Kakadu er et nettsted som du finner på denne 
adressen:

https://www.kakadu.no/

eller : Du kan skanne denne QR-koden

Om du googler, må du skrive kakadu data…
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https://www.kakadu.no/
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Du kan velge hvilken enhet du vil ha veiledning på
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Dette er noe av hva du kan 
finne av veiledninger

• Hva betyr smartlading og hvordan kan du spare penger på 
det?  

• Slik fungerer en digital resept

• Hva er sosial manipulasjon og hvordan kan du beskytte deg mot 
det?

• Hvordan redusere dårlig innhold i din nyhetsstrøm på 
Facebook?

• Hvor ble det av filen jeg lastet ned på min Mac?

• Slik bestiller eller endrer du skattekortet ditt

• Slik kan du slette/endre din salgsannonse på Finn.no

• og MYE,MYE MER….
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Én 
ulempe:

Det finnes 
ikke

søkerfelt, 
så du må 
skrolle og 
skrolle…



Vi skal se på disse to veiledningene i dag
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Dette er en 
veiledning for:



Slik bruker du                  - appen 
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For å få fram 
koordinatene, 

kan du trykke på 

Eller på pil til 
høyre på bildet
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OBS
Om du ikke ser alt som 

denne veiledningen 
beskriver, kan det 

skyldes at du har endret 
tekststørrelse på din 

mobil.
113-appen støtter ikke 

dynamisk skrift.



Arbeidsøkt

• Søk opp nettstedet KAKADU:
https://www.kakadu.no/
                            eller : Du kan skanne denne QR-koden

• Velg :

• Bla nedover til du finner 

• Følg veiledningen
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https://www.kakadu.no/


ARBEIDSØKT

    Om du ikke har med egen PC eller nettbrett i tillegg til mobil, 
    kan du følge bruksanvisningen på tavla, 
    så forsøker vi å gjøre det «i kor» 
     mens veilederne går rundt og hjelper til.
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Hvordan betjener jeg en 
hjertestarter ?

• https://www.youtube.com/watch?v=AfokyU1MukU
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https://www.youtube.com/watch?v=AfokyU1MukU
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Dette er en 
veiledning for:
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https://www.1881.no/app/mobilsok

https://www.1881.no/app/mobilsok
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For Android - Se hvem som ringer

Se hvem som ringer med appen 1881 Mobilsøk.

 Appen sjekker anrop mot alle telefonnumre hos 
Opplysningen 1881®. 

Appen er tilgjengelig på alle Android-telefoner.

For iPhone - Varsel om salg/spam

Appen sjekker anrop mot de 16.000 mest søkte

 numrene i Norge. 

På den måten er det enkelt å unngå 

markedsundersøkelser og telefonsalg. 

Husk at Se hvem som ringer-funksjonen må aktiveres

 under innstillinger på telefonen din.



En hjemmeoppgave for de som ønsker….
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Det er så
vanskelig
å lese på
telefonen



Hvordan se tydeligere på Android og iPhone?
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Hjemmeoppgave

• Søk opp nettstedet KAKADU:
https://www.kakadu.no/
                            eller : Du kan skanne denne QR-koden
• Velg :

• Bla nedover til du finner 

Seniornett Ullensaker - Bente Støverud - 18.03.2025

i-PhoneAndroid

https://www.kakadu.no/


NESTE GANG

Tirsdag 25.mars

Har du kontroll over hvilke 
innstillinger du har på sosiale 

plattformer ?

Facebook   Snapchat   Instagram

v/ Solveig og Mette
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Takk for 
i dag
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