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Hva er kunstig intelligens? @

Kunstig intelligens er en programvare
som utfgrer oppgaver som vanligvis
krever menneskelig intelligens. Dette
kan veere a laere fra data, gjenkjenne
mgnstre og ta autonome beslutninger.

Store positive muligheter for
effektivisering og produktivitetsvekst,
men reiser ogsa viktige spagrsmal
knyttet til etikk, personvern og
sikkerhet.




Eksempel pa kunstig @
intelligens |

Har du noen gang skrevet en melding pa
mobilen og den foreslar neste ord for deg?

Tenk pa hvordan TV-en i dag kan anbefale
deg filmer eller serier du kanskje like, basert
pa hva du har sett far.

Det er fordi kunstig intelligens har laert av
nva du liker. Litt som en bibliotekar som
nusker hva du pleier a lane, og foreslar noe
ignende.
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Frrs?

ChatGPT

ChatGPT fungerer i nettleseren,
og er gratis eller med betailt
versjon. ChatGPT Plus koster

220 kri mdneden

Bing Chat

Bing Chat er fra Microsoft, og er
innebygget i Edge-nettleseren

Copilot
Copilot krever en Microsoft 365
konto med Copilot-stette

(Microsoft 365 Copilot) for & bli
brukti programmer som word.

Microsoft Designer

Microsoft har en bildegenerator
som bruker Kl til & lage bilder
av hva som helst. (15 gratisi

mnd)

Verktoy som finnes

Google Gemini

Google Gemini er Googles
alternativ til ChatGPT. Google
Gemini Pro koster 259kr i
maneden.

Snapchat har ogsd en funksjon
lik som ChatGPT. Her kan man
stille enkle hverdagslige
spersmal




Hva er forskjellen i @
forhold til Google? |

« Google er som et stort bibliotek eller et
oppslagsverk.

« Google gir deg lenker til nettsider hvor du
kan finne informasjonen. Det er du selv
som ma klikke deg inn, lese og finne
svarene.

« Copilot og ChatGPT gir deg svar og hjelp
direkte som en samtalepartner eller
assistent
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ChatGPT Copilot

ChatGPT fungerer pa de Copilot fungerer pé de
fleste enheter, som gratis fleste enheter. Microsoft

eller betalt versjon. 365 Copilot kreves for &
ChatGPT Plus koster 220 Sl 5rules 1G] Wiisre ]

kr i maneden.




Installere ChatGPT @

Microsoft Store pa pc

@& ChatGPT fungerer stort sett pa

41% 22 vurderinger Produktivitet

« I alle enheter

The official ChatGPT Windows app

. - Mac (Apple) og Windows pc
_ * IPhone og iPad

* Android mobil

ChatGPT Denne offisielle
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Installere Copilot @

Microsoft Store pa pc

a Copilot

A Copilot fungerer stort sett pa
2 Wy i alle enheter

4,7 % 217 vurderinger  Produktivitet

3 * Mac (Apple) og Windows pc

Microsoft Copilot er din daglige KI-hjelper, som gir deg
muligheten til & oppnad alt du kan forestille deg.

_ . o iPhOne Og IPad
13 o,  Android mobil

]
illing

v Denne enheten ~

Microsoft Copilot
° o % & Installert
Play butikk pa L

Android mobil 47 10 mill.+

X —
1 mill. ann:elde Nedlastinger PEGI3 ©

App Store pa
iPad og iPhone “Talk

Rolig. Trygg. Copilot Her for & hjelpe deg. En assistent
for enhver situasjon



ChatGPT kontra Copilot

S

Copilot gratisfunksjon kan brukes selv om Med gratisversjon av ChatGPT kan du

du ikke har MS365. Gir tilgang til mange
funksjoner:
» Leering og forklaring
v' Matte, fysikk, osv
« Skriving og kreativitet
v"  Artikler, dikt, taler, osv

v" VC og sgknader
v' Lage historier

« Forslag til middager, treningsprogr., hjelp
med beslutninger

» Bildegenerering og redigering

v Inspirasjon til design, logoer, osv
« Stemmechat

Ved a installere MS365 far du avanserte
funksjoner i Word, Excel osv.

Fa skrivehjelp
v’ Artikler, dikt, sangtekster, osv

Laering og forklaringer
v Historie, vitenskap, osv

Sprak oversettelse
v Oversette mellom flere sprak

|deutvikling
v" Prosjekter, gaver, reiser, osv

Spill og lek (gater m.m.)

v Quiz spgrsmal, gater og vitser

Dagligdags assistanse
v' Middager, trening, planlegging



Hvordan brette et papirfly av et A4 ark?
Svar fra Copilot S

Trinn-for-trinn:

1. Brett arket pa langs (portrettretning)
« Brett arket i to pa langs, og brett det ut igjen. Dette gir deg en midtlinje & jobbe ut fra.

2. Brett de gverste hjgrnene inn mot midtlinjen

+ Ta det gverste venstre hjernet og brett det ned slik at det mgter midtlinjen. Gjenta med hayre hjorne

3. Brett de nye kantene inn mot midtlinjen igjen

* Na har du en spiss gverst. Brett de skra kantene inn mot midtlinjen én gang til, slik at du far en enda

spissere nese.
4. Brett flyet i to langs midtlinjen
« Brett hele flyet i to, med alle brettene pa innsiden.
5. Lag vingene
« Brett ned hver side slik at de gverste kantene mgter bunnen av flyet. Dette lager vingene.
6. Juster vingene

« Sarg for at vingene er rette og symmetriske. Du kan bgye tuppene litt opp for bedre stabilitet.



Hvordan brette et papirfly av et A4 ark?
Svar fra ChatGPT

1. Brett arket pa langs (portrettretning):
Legg arket foran deg staende (h@yden lenger enn bredden). Brett det pa midten fra
topp til bunn, og brett det ut igjen slik at du far en midtlinje.

2. Lag spissen:
Brett de gverste hjgrnene inn mot midtlinjen, sa du far en trekant i toppen (som en
konwvolutt).

3. Gjor spissen spissere:
Brett de nye kantene inn mot midtlinjen en gang til, slik at spissen blir lengre og
smalere.

4. Brett flyet pa midten:
Brett hele arket pa langs igjen, slik at spissen er gverst og du far to "halvfly” som
ligger oppa hverandre.

5. Lag vingene:
Brett den ene siden ned slik at kanten { | pissen mgter bunnkanten. Snu flyet og

gjenta pa den andre siden. Na har du to symmetriske vinger.

6. Tilpass vingene:

Brett gjerne vingetippene litt oppover (1-2 cm), dette gjar flyet mer stabilt.
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