
Handlingsplan 2026 

 

Sammen for digital Mestring! 
 

Organisering av Nettgruppe, Seniornett Innherred og Datastuer Innherred 

Styret for Datastuer la ned sin virksomhet 11. februar 2026. Begrunnelsen er at det ikke lengre 

er behov for et styre når Datastuer er opphørt som eget prosjekt fra Seniornett Norge fra og 

med 1. januar 2025.  

 

Nettgruppa, Seniornett Innherred og Datastuer fortsetter som virksomhet som tidligere. 

Datastuer Innherred har samme organisasjonsnummer som Innherred Seniorforum, og 

regnskap føres gjennom ISFO. Aktivitet i Datastuer rapporteres gjennom Seniornett Innherred 

til Seniornett Norge og til Innherred Seniorforum. 

 

Nettgruppa og Styret for Seniornett Innherred  

Gruppen består av de samme personer og avholder styremøter ved behov.  

 

Seniornett Innherred. 

Seniornett Innherred har eksistert siden 2010, og ble formelt organisert som egen forening i 

april 2025. Foreningen har pr. dato 39 medlemmer. Foreningen får overført kr. 175 pr. 

medlem fra Seniornett Norge. Foreningen tar sikte på fire møter i 2026 hvor det er fokus på 

det digitale. 

 

 Følgene fire møter er gjennomført/plannlegges i 2026.  

17. februar «Helseplattformen» - tre ulike innledere 

15. april  - «Svindel». Etter temamøtet gjennomføres årsmøte.  

xx. september/oktober – KI 

xx. oktober/november – tema ikke fastsatt.  

 

Alle møtene avholdes på Rinnleiret på formiddagen med kaffespleis og sosialt treff før den 

faglige delen starter. Møtene er åpne for alle interesserte.  

Seniornett Norge har mange fine tips og triks om data på sine nettsider og de har også en god 

støttetelefon som du kan ringe for å få hjelp. Vi ser gjerne at så mange som mulig fra ISFO 

også blir medlemmer av Seniornett Norge. Medlemskapet koster 450 kr pr år og for det får du 

tilgang til alle ressurser Seniornett har inklusive et ukentlig medlemsbrev på epost samt et 

Seniornett-magasin med nyttige tips 4 ganger pr år. For å melde deg inn går du til denne 

nettsiden: https://www.seniornett.no/. Du blir automatisk medlem av Seniornett Innherred når 

du melder deg inn med din adresse på Innherred. 

Datastuer Innherred.  

Datastuer Innherred fortsetter sin kursvirksomhet. Interessen for å delta på kurs har avtatt noe. 

Styret i nettgruppa ser etter også andre former for å nå ut til den voksne generasjonen under 

mottoet: Sammen for digital mestring. 

Det er innledet et nært samarbeid med Nordnorsk pensjonistskole. For å holde aktiviteten 

vedlike, må det søkes aktivt om økonomisk støtte i 2026.   
 

Tiltak/planer. 

• 2. mars – møte i Oslo for ledere av alle lokalforeninger. 

https://www.seniornett.no/


• 25. mars – seminar i regi av Seniornett Norge for veiledere som er medlemmer av 

Seniornett.  

• Et erfaringsbasert seminar for alle veiledere tidlig høst på Rinnleiret. Målet er å ta vare 

på kompetansen for alle våre veiledere.  

• Levanger: To kurs vår og to kurs på høsten, et kurs på våren i samarbeid med 

Levanger Videregående skole med «digivenn» - elever fra videregående skole.  

• Inderøy: Et kurs om våren og to kurs om høsten. Miniseminar for veiledere på Inderøy 

ved behov. Individuell veiledning på Inderøy bibliotek en gang i måneden i 

smarttelefon, PC og/eller nettbrett.   

• Aktiv foredragsvirksomhet i ulike foreninger for seniorer. 

• Vi kan se en tendens til at oppslutningen omkring datastuekurs går ned. Det er viktig å 

bidra til at seniorer følger med i den digitale utviklingen. Nettgruppen ser på nye 

muligheter og nye arenaer for utvikling parallelt med kursaktiviteten. Et av tiltakene er 

en enda sterkere kontakt med våre tre kommuner, Levanger, Verdal og Inderøy. 

 

 


